
Ein Traumdessert 
zum Muttertag
Zutaten
250 g QimiQ
250 g Joghurt
100 ml Zitronensaft
60 g Feinkristallzucker
200 g Beerenfrüchte
oder Bananen

Zubereitung
1. QimiQ glatt rühren.

2. Joghurt, Zitronen­
saft und Zucker 
beigeben und gut 
vermischen.

3. Die Beerenfrüchte 
oder die klein geschnittene 
Banane mit der Creme 
verrühren. Kurz kaltstellen 
und sofort servieren.
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