
Interview mit «Trash up» - Moderatorin Nadia

Weihnachtszeit ist 
Bastelzeit!

Jede Woche präsentiert Nadia neue 
Bastelideen bei «tubii» auf SF zwei. 

Das Motto ihrer Sendung 
«Trash up» lautet: «Aus Alt 
mach Neu». Denn Nadia 
bastelt nur mit Gegenstän-
den, die normalerweise im 
Abfall landen. Wir sprachen 
mit Nadia über Bastelideen 
für die Advents- und 
Weihnachtszeit.

Nadia mit Guezli-Dose und Adventskalender

Kann man überhaupt aus Abfall 
schöne Advents- und Weih-
nachtsgeschenke basteln?
Klar, wieso nicht? Zum Verzieren 
einfach goldene oder silberne Farbe, 
Glitzer, Engel und andere Weihnachts-
motive verwenden. Dann sehen die 
Bastelarbeiten schön weihnächtlich 
aus.

Was hast du dir für die Advents-
zeit einfallen lassen?
Auch dieses Jahr darf der Advents- 
kalender nicht fehlen. Er besteht aus 
drei Konservendosen, die zu einem 
Turm zusammengefügt werden. 
Darin hat es genügend Platz für 24 
Geschenke, die alle an einer Schnur 
befestigt sind und so herausgezogen 
werden können. Ebenfalls aus einer 
Konservendose habe ich eine hübsche 
Guezlidose gebastelt.

Zeigst du im «Trash up» auch etwas zum 
Thema «Samichlaus»?
Auf jeden Fall. Es gibt kleine Samichläuse aus WC-
Rollen, die sich sehr gut als Tischdekoration eignen. 
Ich bastle auch eine Sprüche-Rute. Das ist eine Rute, 
an die man Sprüche, beziehungsweise Vorsätze 
bindet. Man kann so dem Samichlaus versprechen, 
gewisse Dinge nächstes Jahr besser zu machen. 
Zum Beispiel Mami und Papi mehr zu helfen.

Hast du eine Idee für ein besonderes 
Weihnachtsgeschenk?
Ich finde es immer gut etwas zu basteln, das allen 
gefallen könnte. Dann muss ich nicht für jeden 
Einzelnen etwas anderes ausdenken. Magnete – 
zum Beispiel für die Kühlschranktür - eignen sich 
sehr gut. Denn jeder kann sie brauchen. Ich zeige in 
der Sendung zwei Varianten: Nussschalen-Magnete 
mit Tiermotiven und Foto-Magnete. Beide Varianten 
sehen super aus und sind schnell gemacht. So 
bleibt euch genügend Zeit für alle eure Liebsten 
einen persönlichen Magnet zu basteln.
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Weihnachtsgeschenke selbst gemacht!
Am 7. Dezember um 8 Uhr zeigt dir 

Nadia bei «tubii» auf SF zwei, wie du ganz 
einfach Nussschalen- und

Fotomagnete basteln kannst.
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Basteltipps im Internet
Du möchtest  mit Nadia den 

Adventskalender, die Guezlidose, die 
Samichläuse und die Sprücherute basteln? 

Dann geh auf www.tubii.sf.tv und klick 
dich zu «Trash up» durch. Dort findest 

du die Bastelvideos und die 
Bastelanleitungen zum 

Ausdrucken.

Chläuse aus WC-Rollen

Nadia präsentiert die Sprüche-Rute

Magnete für die Kühlschranktür


